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gues, produits ménagers naturels,
. purificateurs surdoues... Ces nouveaux produits futes combatt
sur tous les fronts. Objectif airsain! 1

PAR CELINE AMICO

PETIT MAIS COSTAUD. Malgré sa petite taille (L14,5x HI6¢m), ce purifi-
cateur couvre jusqu'a 20m?, détruit 95,6 % des allergénes (pollens, acariens,
poils d'animaux), 99% des polluants chimiques et 85,4 % des contaminants
(virus) présents dans l'air, en un seul passage. « Shield Compact», 490€,JVD.
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MENAGE VERTUEUX. Proposant 30 formules nécessaires
a l'entretien de la maison, labellisée Ecocert’, cette gamme est
élaborée avec plus de 95% d’ingrédients d'origine naturelle.
«Soluvert», a partir de 4,45 €, Starwax.

que l'extérieur. En cause, les fameux COV (composés

organiques volatils) dégagés par les matériaux, les pro-
duits ménagers, mais aussi le tabac, les poils d’animaux, une
ventilation défaillante... Des facteurs responsables d'allergies, de
migraines et de pathologies respiratoires graves. Un véritable
enjeu de santé publique, d’autant que nous passons prés de 80%
du temps dans des espaces confinés (jusqu’a 16 h par jour en télé-
travail!). La parade pour profiter d'un environnement pur dans
notre home sweet home? Combiner produits naturels, solutions
au fort pouvoir assainissant et systéme de ventilation performant.

V ous le savez, Iair intérieur est jusqu’a dix fois plus pollué

Des matériaux et formulations plus « safe »
Et oui, aussi banales soient-elles, les activités du quotidien font
grimper le taux de pollution dans la maison: poser un nouveau
papier peint, faire un brin de ménage... Fabriquées a partir d’adju-
vants traités chimiquement, les meubles, revétements, produits
d’entretien émettent des composés organiques volatils nocifs pour
la santé (benzéne, formaldéhyde... Une trentaine de molécules
différentes sont répertorices). Premiére solution: jeter son dévolu
sur les matériaux et formulations estampillés «A +». Obligatoire
depuis le 1" septembre 2013, cette valeur indique le degré d’émis-
sivité d'un produit, de A+ (vert) pour les plus sains, jusqu’a C
(rouge) pour les plus polluants. Papier peint écologique dénué de
métaux lourds, chlore et solvant (Isidore Leroy), sol vinyle sans
phtalates a faible émission de COV (Collection Iconik, Tarkett)...:
les propositions sont aujourd’hui légion. Micux, les fabricants pro-
posent désormais des solutions pro-actives pour lutter contre les
différentes formes de pollution domestique. A I'image des pein-

AU DOIGT ET A L@IL. Doté d’un capteur intelligent,
ce détecteur de dioxyde de carbone a écran tactile
indique le taux de CO,, la température et le taux d’hu-
midité de la picce en temps réel. Pratique, il se recharge tures assainissantes Flamant, capables de capter les particules

par USB. 69,90€, Chacon. néfastes pour les transformer en molécules saines. Ou dessols en
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DEPOLLUANTES. Grice a leur résine innovante a technologie
Air Care, ces nouvelles peintures assainissent l'air intérieur en
captant et détruisant les principaux polluants. A partir de 98 € le
pot de 2,5L en finition Wall Matt, Flamant by Tollens.

bois densifié Hygienius™ de Bjelin (anciennement Vilinge), dont
le processus photocatalytique naturel élimine plus de 99% des
virus et bactéries, odeurs désagréables et substances dangereuses
en suspension dans l'environnement.

Un renouvellement optimal de l'air

Le renouvellement continu de air évite le développement de I'hu-
midité et des moisissures. Une mission assurée par la ventilation
mécanique controlée (VMC). Simples ou a double flux, ces sys-

MADE IN FRANCE. 100% naturels, en format solide témes motorisés capturent I'air vicié des piéces humides (cuisine,
a diluer ou en kit rechargeable, ces produits ménagers salle de bains) en faisant pénétrer de l'air neuf dansle séjour et les

se déclinent dans une vingtaine de références, du spray
multi-usages a la lessive. « Pimpant », a partir de 7,80 €
la boite de poudre a linge de 500g, Juliette.

chambres via des grilles d’aération placées au-dessus des fenétres.
Un véritable atout santé pour le foyer, a condition d’assurer leur
bon fonctionnement au quotidien. D’abord en veillant a ne pas
entraver les entrées d’air et les bouches d’extraction de 'habita-
tion (grilles aux niveau des fenétres, sur les murs coté facade...)
et en les entretenant régulierement afin qu'elles ne s'encrassent
pas. Pour que lair circule sans encombre d’une piéce a l'autre,
on pense si besoin a détalonner le bas des portes (1cm d’espace
suffit). Enfin, les VMC peuvent étre suppléées par l'utilisation
d'un purificateur dair. Deux types de produits existent. Les pre-
miers, a filtration (les plus courants), sont dotés d’un systéme en
trois dimensions: un préfiltre pour capter les grosses particules,
un filtre a charbon actif pour les gaz et composés organiques vola-
tils et un filtre HEPA* pour les particules fines. Les seconds, a
ionisation, transforment les molécules positives polluées en ions
négatifs, plus purs. Certains modeles, a I'instar de l'assainisseur
breveté « Kokoon Air Protect™ », sont méme équipés d’une solu-

POETIQUES. Fabriqués a la main a partir de matiéres
premiéres naturelles (feuilles, pétales de fleurs), ces

revétements adhésifs s'appliquent sur des murs lisses ou tion antiseptique intégrée: une fois captés, les polluants, odeurs,
texturés. « Organoid Natural Surfaces», 5 formats, a bactéries et virus présents dans 'air sont mélangés au désinfec-
partir de 737,48 € le panneau de 100x136 cm, Acte Déco. tant via la turbine dédiée puis détruits. Révolutionnaire! °
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SUR UN NUAGE. Personnalisables, ces matelas sont confec
tionnés a partir de matiéres premiéres écologiques (lin, coton,
laine, duvqt de chameau) et de latex certifié bio (97% de pur lait
d’hévéa). A partir de 1290 € le matelas 140x190cm, Cosme.

ration, a distance, directement v

MINIMALISTES. Sans allergénes et sans plastique,
directement livrées a domicile par un systéme
d’abonnement, ces dosettes de lessive sont composées
a 88,8% d’ingrédients d'origine naturelle.

17,90 € le set de 42 doses, La marque en moins.

2-EN-1. Pourvue d'un purificateur d’air intégré capable de cap-
turer les particules jusqu’a 1 micron, cette hotte élimine odeurs et
vapeurs de cuisson en assurant une qualité de lair optimale dans
la maison. «Ikona Maxxi Pure», 1999,99 €, Elica.
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